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Västervik 
  
 

Smalspåret & 
Psykiatriska Museet 

 

 

 

Följ med oss och upplev en vacker och unik resa med rälsbuss 
på Smalspårsjärnvägen, gediget hantverk och spännande 
berättelser från svunna tiders mentalsjukvård.  
 
 
Tidig morgon lämnar vi våra hemorter, och åker till Hultfreds 

station. Vi går ombord på rälsbussen och far iväg på 

Smalspårsjärnvägen, som är en unik järnväg. Här får vi uppleva hur 

det var att åka tåg förr i tiden. 7 mil lång och 891 millimeter bred 

sträcker den sig från de småländska skogarna, förbi sjöar, små 

samhällen och jordbruk till skärgårds- landskapet i öster. På tåget 

blir vi serverade förmiddagskaffe och en fralla. 

 

 Vår buss väntar på oss när vi kliver av i Västervik. Vi beger oss 

sedan till Gränsö Ljusstöperi, Det lilla familjeföretaget handstöper 

ljus av mycket hög kvalitet i små upplagor, ett unikt hantverk. 

Kanske kommer det med några ljus hem härifrån. 

Det har blivit dags för att äta lunch, och det gör vi  på Gertrudsvik 

Restaurang & Café som är beläget i Gertrudsviks Sjöstads vackra 

gröna park.  

 

Nästa besök blir en intressant guidning på Psykiatriska museet. 

Västerviks Hospital öppnades i januari 1912 på grund av det stora 

behovet av vårdplatser för psykiskt sjuka. När sjukhuset var som 

störst fanns där ca 1400 patienter och ca 900 personal., sjukhuset 

var i stort sett självförsörjande med frukt och grönsaker samt även 

svinuppfödning. Behandlingarna var till en 

början sysselsättningsterapi, långbad och i viss mån lugnande 

läkemedel. Åren 1949–1955 genomgick ett 90-tal patienter 

lobotomier.    

 

 

Med reservation för ev ändringar 

Välkomna på resan! 

 

 
 
    Avresa: 23/7 2025 
    
    Pris: 825:-pp 
 
    Avgångstider: 
    07:10   Skärblacka Eskilsvägen 23 
    07:30   Norrköping Resecentrum C3-C6 
    08:10   Linköping Fjärrbussterminal 

 
    I resans pris ingår: 
    -Bussresa  
    -Rälsbuss på Smalspårsjärnvägen 
    -Fm kaffe /fralla på tågresan 
    -Butiksbesök på Gränsö Ljusstöperi 
    -Lunch på Gertrudsvik Restaurang 
    -Guidning på Psykiatriska museet 
    -Em busskaffe/kaka 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


